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Anotacija

Saja rokasgramata apkopota informacija par drosibas aspektiem lauku tdrisma mitnés
Latvija. DroSibas aspekti parskatiti no likumdosSanas viedokla, no uznémuma darbibas
viedokla, ka arT no klientu un saimnieku drosibas viedok|a.

St rokasgramata tapusi projekta SAFETUR ietvaros ar EK Leonardo da Vin¢i Mazizglitibas
programmas atbalstu (projekts Nr. (2012-1-LV1-LEO05-03389), un ir Latvijas versija kopigajai
projekta partneru izstradatajai Eiropas lauku tlrisma drosSibas rokasgramatai. Taja apkopoti
drosibas jautajumi un prasibas lauku tlrisma mitnés visa Eiropa, sniedzot parskatu lauku
tdrisma nozares profesionaliem par kopigajiem drosibas aspektiem un sniedzot komentarus
par katras valsts likumdosanas risinajumiem konkrétajos drosibas aspektos. Eiropas lauku
thrisma rokasgramata pieejama anglu valoda http://safety.eurogites.org/manual

Latvijas versija esam aprakstijusi aktualo situaciju un prasibas musu valsti, ieklaujot art
veiksmigus piemérus un praktiskus risindjumus dazadam situacijam Eiropas valstis, kas var
noderét lauku tlrisma uznémeéjiem Latvija.

Sis rokasgramatas mérkis ir palidzét lauku tdrisma uznéméjiem apzinaties savas tiesibas
un pienakumus, likumdosanas, kvalitates sistému, un klientu prasibas, kas jaievero, lai
bizness bitu iespéjami pasargats no negadijumiem un nepatikamiem parsteigumiem.

Rokasgramata izmantojama ka visparéjs uzzinu materials. Situacija likumdoSanas un citu
prasibu joma ir maniga, tadél rokasgramata ir noraditas saites un atsauces uz konkrétiem
likumdoSanas aktiem, kas izmainu gadijuma tiek atjauninati. Lauku tlrisma specifiska un
aktuala informacija vienmér atrodama asociacijas ,Lauku celotajs” profesionalas
informacijas sadala www.prof.celotajs.lv un lauku tdrisma uznémeéju diskusiju portala
www.macies.celotajs.lv .

Pateicamies par sadarbibu rokasgramatas tapsana visiem projekta partneriem:

v" Norvégijas lauku tQrisma un vietéjo partikas raZzotaju asociacijai HANEN

http://www.hanen.no/

Bulgarijas alternativa tlrisma asociacijai BAAT www.baatbg.org

Eiropas lauku tdrisma organizacijai EUROGITES www.eurogites.org
PRODEC Consultores www.raar.es

Lietuvas lauku tdrisma asociacijai http://www.atostogoskaime.lt

D N NI N NN

Anglijas lauku tdrisma organizacijai Farm Stay UK Limited

http://www.farmstay.co.uk/
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Visparéjas prasibas drosibai

1. Vispareéjas prasibas drosibai

1.1. Licences, atlauja, saskanojumi lauku turisma uznemeéjdarbibai

Lauku tdrisms ir uznéméjdarbiba, kas jaregistré un javeic LR likumdoSana paredzétaja
kartiba. Ar lauku tlrismu var nodarboties uznémumes, organizacija vai fiziska persona.

Informaciju par iespéjamam uznémuma juridiskajam formam lauku tlrism3,
saimnieciskas darbibas registréSanu, saistoSo likumdoSanu atradisiet macibu materiala ,Ka
uzsakt uznémeéjdarbibu” http://macies.celotajs.lv/course/index.php?categoryid=2

1.1.1. Visparejas prasibas ekam

Ja veélaties blvét vai atjaunot ekas tdristu
izmitinasanai, janem véra, ka taristu un citas 1slaicigas
apmesanas mitnes projekté atbilstoSi Latvijas
blGvnormativiem, LBN 208-08 “Publiskas ékas un
blves”.

Sis blvnormativs nosaka, ka publiska &ka vai bive
ir eka vai buve, kura vairak neka 50% ékas vai buves
kopéjas platibas ir publiskas telpas vai telpas publiskas
funkcijas nodroSinasanai. Tomér tiek atvieglotas
prasibas, kas attiecas uz neliela apjoma tlristu mitnu projektésanu - €kas ar kopéjo platibu
[idz 150 kvadratmetriem var projektét atbilstosi dzivojamo maju normativo aktu prasibam.

Personam ar 1pasam vajadzibam publiska rakstura telpas nodrosina vides pieejamibu,
iznemot tdristu mitnes, kuru ékas kopéja platiba nav lielaka par 150 m2.

Galvenas atskiribas publiskam €kam un dzivojamam ékam — dzivojamas telpas lielums,
kas tiek nodots tiristu riciba t.i. 150kvm.

v" Ministru kabineta noteikumi Nr.567: Noteikumi par Latvijas bGvnormativu LBN 208-
08 “Publiskas €kas un blves”
http://likumi.lv/doc.php?id=178746&version date=01.06.2009

v’ Latvijas bavnormativs LBN 209-09 “Mazstavu dzivojamas majas”
http://likumi.lv/doc.php?id=197624

v" Bavniecibas likums http://m.likumi.lv/doc.php?id=36531
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1.1.2. Ugunsdrosiba

Ar1 ugunsdroSibas noteikumus nosaka MK
noteikumi LBN 208-08 “Publiskas ékas un bves”, un
arl te ir atvieglojumi ékam Iidz 150kvm. levérot
ugunsdrosibas prasibas ir svarigi, jo lielakas nelaimes
notiek, ja tas netiek ievérotas, arl apdroSinasanas
noteikumi paredz TpasSu véribu pievérst tam.
Visparéjas ugunsdrosibas prasibas nosaka:

v Ugunsdro$ibas un ugunsdzésibas likums
http://m.likumi.lv/doc.php?id=68293
v" MK noteikumi Nr. 82: Ugunsdrosibas noteikumi http://likumi.lv/doc.php?id= 84587

1.1.3. Udens apgades un kanalizacijas sistémas

BUvéjot vai rekonstruéjot lauku tlrisma mitnes,
jaievéro bidvnormativu noteikumi privatajam un
sabiedriskas lietoSanas €kam. Asociacijas ,Lauku
celotajs” kvalitates sistéma ir Sadas prasibas: tdens
apgades un kanalizacijas sistéma adekvati funkciong,
atbilstosi viesu vajadzibam un értibam.

Tas nozimé, ka atbilstoSi uznemamo viesu skaitam
tiek nodrosinats tekoss siltais un aukstais tdens dusa,
ka ari Gdens WC. Kanalizacijas sistémai jabat tadai, lai notekldeni neuzkratos izlietng, vanna
vai dusa. WC sistémai jablt adekvatai, lai tualete bitu tira un higiéniska. Nav pielaujamas
nepatikamas smakas no kanalizacijas vai tualetes.

v" Ministru kabineta noteikumi Nr.567: Noteikumi par Latvijas bavnormativu LBN 208-
08 “Publiskas ekas un bives”
http://likumi.lv/doc.php?id=178746&version _date=01.06.2009

v Ministru kabineta noteikumi Nr.256: Noteikumi par Latvijas bavnormativu LBN 221-
98 "Eku iek$&jais Gdensvads un kanalizacija"
http://likumi.lv/doc.php?id=49286 (speka lidz 01.07.2014.)

1.1.4. Udens kvalitate

MK noteikumos teikts:

Noteikumi attiecas uz virszemes un pazemes
Gdeni, kur$ neapstradata veida vai péc specialas
sagatavosanas paredzéts patérinam cilvéku uzturs,
uztura pagatavosanai, izmantoSanai majsaimnieciba,
tirdzniecibai, ka art izmantoSanai partikas razosana
(apstrade, parstrade, konservésana), neatkarigi no
piegades veida (pa Gdensvadu, cisternas vai
faséjuma) (turpmak - dzeramais Gdens).
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So noteikumu 3.punktd minétais komersanta piendkums organizét kart&jo monitoringu
un auditmonitoringu neattiecas uz mazumtirdzniecibas uznémumiem, kuri nerazo partiku un
nenodarbojas ar tas sagatavoSanu vai apstradi, un augu izcelsmes produktu primaras
razoSanas uznémumiem, ja dzeramo Udeni neizmanto produktu apstradé. Tomeér uz lauku
tdrisma uznéméjiem attiecas Gdens monitorings, jo tiem janodroSina viesiem nekaitigs
dzeramais Gdens. Ja Gdens neatbilst dzerama Gdens normam, tad uznémeéjam janodrosina
fasétais dzeramais Gdens.

v Ministru kabineta noteikumi Nr.235: Dzerama tdens obligatas nekaitiguma un
kvalitates prasibas, monitoringa un kontroles kartiba
http://likumi.lv/doc.php?id=75442

1.1.5. Atkritumu izveSana

Naktsmitnes saimniekam janoslédz ligums ar
atkritumu  apsaimniekoSanas  uznémumu  par
atkritumu savaksanu.

Atkritumu apsaimniekosanu nosaka ,Atkritumu
apsaimniekosanas likums”

v' http://likumi.lv/doc.php?id=221378

1.1.6. Gaze un ventilacija
Visparéja informacija
Gazes apgade:

v' Prasibas gazes apgadei nosaka Ministru
kabineta noteikumi Nr.1048: Dabasgazes
piegades un lietoSanas noteikumi
http://likumi.lv/doc.php?id=185784. Sie
noteikumi nosaka Piegadataja un Patéréetaja
savstarpéjas attiecibas, piegadajot un lietojot gazi, ka art norékinoties par to.

v/ Gazes apgades sistémas un aprikojums sabiedriskas lieto$anas ékas tiek projektéts
saskana ar attiecigajiem likumdoSanas normativiem, tai skaita, ievérojot Ministru
kabineta noteikumiem Nr.409: Noteikumi par Latvijas bdvnormativu LBN 211-98
"Daudzstavu daudzdzivok|u dzivojamie nami" http://likumi.lv/doc.php?id=50300

Lauku tdrisma uznémuma neiesakam piedavat gazes plitis un apkures iekartas. Ta
vieta drosakas ir elektriskas iekartas viesu vajadzibam.

Ventilacija:
v' Prasibas nosaka Ministru kabineta noteikumi Nr.534: Noteikumi par Latvijas

blvnormativu LBN 231-03 “Dzivojamo un publisko éku apkure un ventilacija”
http://likumi.lv/doc.php?id=79290. Noteikumi definé visparéjas drosibas
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prasibas ventilacijas un gaisa kondicionésanas sistémam un iekartam dzivojamo
éku virtuves un sanitarajas telpas. Virtuvju un sanitaro telpu ventilacijas caurules
dzivojamas €kas ir atlauts pievienot kopéjai ventilacijas sistémai, tacu katrai
nodrosinot atseviSku izvadkanalu. Telpas janodroSina dabiska ventilacija, t.i.,
atverami logi, logi ar ventilacijas sistemu vai 1pasa ventilacijas atvere majas
arsiena. Nav ieteicams projektét telpas bez dabiskas ventilacijas iespéjas.

1.1.7. Licences turisma pakalpojumu sniegSanai

Latvija nepastav nekadas specifiskas licences vai
atlaujas tieSi lauku tdrisma uznémeéjdarbibas
veikSanai. Tomeér uz lauku tdrisma uznémeéjiem
attiecas licences vai obligati ievérojami noteikumi,
kas tiesi vai netiesi saistitas pakalpojumu sniegSanu.

1.1.8. Cela zimes, norades un reklamas
Cela zimes

Latvija Darbojas Latvijas Valsts Celu (LVC) Tehniskas komisijas izstradati un MK
apstiprinati Latvijas Cela zZimju standarti LVS 77 un Cela apziméjumu standarti LVS 85.

Arpus apdzivotam vietam zimi Nr. 610 ,Viesnica, motelis vai viesu maja”
drikst uzstadit viesnica, motelis vai viesu maja, kas ir izgajis kadu no viet&jiem
vai arvalstu kvalitates novértéSanas procesiem. Ja kvalitates novértésanas &
process netiek veikts, tad saskanojums tiek izsniegts tikai péc pozitiva
Iemuma sanemsanas no Ekonomikas ministrijas.

Apdzivotas vietas — ar cela zimi neapzimé. Iznémuma gadijumos var apzimét viesnicu,
moteli vai viesu maju, kas ir izgajis kadu no vietéjiem vai arvalstu kvalitates novértésanas
procesiem, ja apdzivota vieta, kura pastavigo iedzivotaju skaits neparsniedz 10 000 $Sada
veida servisa uznémumu ir ne vairak par diviem un tiem ir pieskirta kada no divam
augstakajam kategorijam (viesnicai — ceturta vai piekta kategorija, motelim un viesu majai -
tresa vai ceturta kategorija) un, kas atrodas arpus pilsétas centralas teritorijas.

Ja kvalitates novertésanas process netiek veikts, tad saskanojums tiek izsniegts tikai péc
pozitiva Ilémuma sanemsanas no Ekonomikas ministrijas. Sie pasi noteikumi attiecas ari uz
cela zimém Nr. 611 ,Jaunatnes tlrisma mitne”, Nr.
612 ,Kempings”, Nr. 613 ,Kempingpiekabju
stavvieta”, Nr. 614 ,Kempings un kempingpiekabju
stavvieta”, Nr. 634, Lauku tdrisma mitne”.

Vairak informacijas: http://macies.celotajs.lv/mod/forum/discuss.php?d=44

Norddes

Latvijas lauku tlrisma asociacijas “Lauku celotajs”
izstradato cela noradi atlauts uzstadit uz privatiem
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piebraucamiem celiem un, ar pasvaldibas piekriSanu, arT uz attiecigas pasvaldibas parzina
esosajiem 2. limena celiem. Vairak informacijas:
http://www.celotajs.lv/cont/prof/market/sign_lv.html

Rekladmas

Ja vélaties pasi uzstadit savu cela noradi vai reklamu, janem véra Ministru kabineta
noteikumi Nr.402 ,Noteikumi par reklamas objektu vai informacijas objektu izvietoSanu gar
celiem, ka arl kartibu, kada saskanojama reklamas objektu vai informacijas objektu
izvietosana” http://m.likumi.lv/doc.php?id=110209

So noteikumu izpratné:

v informacijas objekts ir vizualas informacijas stends, kas izvietots pie jebkuras
institlcijas vai komercdarbibas veikSanas vietas vai pie nobrauktuves uz iestadi vai
komercdarbibas veikSanas vietu;

v" reklamas objekts ir jebkuras formas vai jebkura veida priek$mets, konstrukcija vai
blve, kas 1pasi veidota reklamas izvietoSanai.

Noteikumi apraksta informacijas un reklamas objektu atlautas formas, veidus,
novietojumu. To uzstadisana jasaskano ar valsts akciju sabiedribu ”Latvijas Valsts celi”,
nepiecieSama ari zemes 1pasnieka atlauja.

1.1.9. TV un autortiesibu licences
Visparéja informacija

Lauku tdrisma mitném nav atsevisku noteikumu,
un kontroléjosas iestades (skat. zemak) pieméro
viesnicam izstradatos noteikumus - ja naktsmitné viesu
telpas atrodas jebkada muzikas ierakstu atskanosanas
ierice, piem., TV, radio, dators, utt., naktsmitnes
Tpasniekam jaslédz ligumi ar divam organizacijam.
Katrai organizacijai ir savs atskirigs ligums:

v Autortiesibu un komunicé$anas konsultaciju agentlra / Latvijas Autoru apvieniba
(AKKA/LAA): http://www.akka-laa.lv/ .
v’ Latvijas Izpilditaju un Producentu apvieniba http://www.laipa.org/

Praksé pastav daudzi stridigi gadijumi un viedoklu atskiriba starp AKKA/LAA un lauku
tlrisma uznémeéjiem attieciba uz nepiecieSamibu slégt ligumu un iegadaties licenci. Praktiska
informacija par stridus gadijumiem un risinajumiem lauku tdrisma uznémeéju profesionalo
diskusiju foruma: http://macies.celotajs.lv/mod/forum/view.php?id=19.

1.1.10. Pirtis un saunas

Pirtis un saunas lauku tdrisma mitnés tiek uzskatitas par publiskas lietosanas pirtim, ja
vien tas karsétavas vai tvaicétavas telpa vietu skaits ir desmit vai mazaks — tad ir noteikti
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vairaki atvieglojumi likuma. Tas kontrolé Veselibas inspekcija. Uz publiskas lietosanas pirti,
kuras karsétavas vai tvaicétavas telpa vietu skaits ir desmit vai mazaks, attiecas Ministru
kabineta noteikumu Nr.439: ,Higiénas prasibas publiskas lietoSanas pirtim” tikai sekojosi
punkti no Mk noteikumiem 19., 25., 26. punkt3, 28. punkta pirmaja teikuma un 29., 30, 31,,

32. punkta noteiktas prasibas:

v' 19. Pirtij piegadatais dzeramais Gdens atbilst normativajos aktos noteiktajam
obligatajam dzerama Gdens nekaitiguma prasibam.

v' 25. Katru dienu péc pirts sléganas pirts personals uzkopj visas pirts telpas un
iekartas, izmantojot mazgasanas un dezinfekcijas Iidzek|us. Pirts mazgatavu,
dusas telpas, vannas telpas, peldbaseina telpu un tualetes telpas uzkopj ar
attiecigajai telpai un uzkopSanas objektam atbilstoSi markétu uzkopSanas
inventaru.

v’ 26. Pirts personals péc katra apmeklétdja mazgd un dezinficé vina lietoto
mazgajamo blodu, ka ari vannu.

v' 28. Ja pirts apmeklétaji tiek nodro$inati ar velu (dvieli, palagi), tai jabat tirai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.439: Higiénas prasibas publiskas lietoSanas pirtim
http://likumi.lv/doc.php?id=13858.

Ja pirt1 ir peldbaseins, skatiet nakamo punktu.

1.1.11. Peldbaseins

Pastav atseviski noteikumi un higiénas prasibas publiskajiem peldbaseiniem, kas ietverti
Ministru kabineta noteikumos par higi€nas prasibam publiskas lietoSanas pirtim. Noteikumi
attiecas art uz peldbaseiniem lauku tlrisma mitnés. Atviegloti noteikumi attiecas uz maza
izméra peldbaseiniem (lidz 5 kub. m.), kadi parasti ir lauku tGrisma mitnés.

Ministru kabineta noteikumu Nr.439: , Higiénas prasibas publiskas lietoSanas pirtim” 29.,
30., 31., 32. punkta noteiktas prasibas:

v’ 29. Ja pirts peldbaseina tilpums ir 5 m® vai mazaks un nav ierikota speciala Gdens
attirisanas sistémas iekarta:
o 29.1. katru dienu idz peldbaseina darbibas uzsaksanai pilnigi nomaina tdeni.
Pirms Gdens iepildiSanas tuksu peldbaseinu tira, dezinficé un skalo ar Gdeni;
o 29.2. katru dienu paskontrolé nosaka peldbaseina tGdens kvalitates raditajus
un nodrosina, lai:
= 29.2.1. uzsakot peldbaseina darbibu, ph Ilimenis neparsniedz
maksimali pielaujamo normu - no 7,2 Iidz 7,8;
= 29.2.2. uzsakot peldbaseina darbibu, peldbaseina darbibas laika vida
un slédzot peldbaseinu, brivais hlors neparsniedz maksimali
pielaujamo normu - no 0,3 lidz 1,0 mg/I.
v' 30. Ja pirts peldbaseina tilpums ir 5 m? vai lielaks (neparsniedzot 80 m?) un ir ierikota
caurteces Udens sistéma:

o 30.1. Gdeni pilnigi nomaina ne retak ka cetras reizes ménesi. Pirms Gdens
iepildisSanas tuksu peldbaseinu tira, dezinficé un skalo ar Gdeni;

o 30.2. diennakti apmaina ne mazak ka 5-10 % no peldbaseina tdens tilpuma;

o 30.3. katru dienu paskontrolé nosaka peldbaseina tGdens kvalitates raditajus
un nodrosina, lai:
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= 30.3.1. uzsakot peldbaseina darbibu, ph limenis neparsniedz
maksimali pielaujamo normu - no 7,2 lidz 7,8;
= 30.3.2. uzsakot peldbaseina darbibu, peldbaseina darbibas laika vida
un slédzot peldbaseinu, brivais hlors neparsniedz maksimali
pielaujamo normu - no 0,3 lidz 1,0 mg/I.
v' 31. Ja pirts peldbaseina tilpums ir 5 m3 vai lielaks (neparsniedzot 80 m3) un ir
iertkota recirkulacijas Gdens sistéma:

o 31.1. ddeni pilnigi nomaina ne retak ka divas reizes gada. Pirms Gdens
iepildisanas tuksu peldbaseinu tira, dezinficé un skalo ar Gdeni;

o 31.2. diennakti apmaina ne mazak ka 5-10 % no peldbaseina Gdens tilpuma;

o 31.3. nodrosina Udens attiriSanas sistémas iekartas darbibu peldbaseina
izmantosanas laika;

o 31.4. katru dienu paskontrolé nosaka peldbaseina Gdens kvalitates raditajus
un nodrosina, lai:

= 31.4.1. uzsakot peldbaseina darbibu, ph Ilimenis neparsniedz
maksimali pielaujamo normu - no 7,2 lidz 7,8;
= 31.4.2. uzsakot peldbaseina darbibu, peldbaseina darbibas laika vidQ
un slédzot peldbaseinu, brivais hlors neparsniedz maksimali
pielaujamo normu - no 0,3 lidz 1,0 mg/I.
v' 32. Ja pirts peldbaseina (neatkarigi no tilpuma) ir ierikota speciala Gdens attirisanas
sistémas iekarta:

o 32.1. Udeni attira un dezinfice, ievérojot razotaja instrukcijas ddens
attirisanas sistémas izmantoSanai, Gdens nomainai, ka ari atbilstosu vielu
lietoSanai Gdens sagatavo$ana. Pirms tdens iepildiSanas tuksu peldbaseinu
tira, dezinficé un skalo ar Gdeni;

o 32.2. diennakti apmaina ne mazak ka 5-10 % no peldbaseina Gdens tilpuma;

o 32.3. katru dienu paskontrolé nosaka peldbaseina Gdens kvalitates raditajus
un nodrosina, lai:

= 32.3.1. uzsakot peldbaseina darbibu, ph limenis neparsniedz
maksimali pieJaujamo normu - no 7,2 lidz 7,8;

= 32.3.2. uzsakot peldbaseina darbibu, peldbaseina darbibas laika vidu
un sledzot peldbaseinu, brivais hlors neparsniedz maksimali
pielaujamo normu - no 0,3 lidz 1,0 mg/I.

Ministru kabineta noteikumi Nr.439: Higiénas prasibas publiskas lietoSanas pirtim
http://likumi.lv/doc.php?id=13858.

1.1.12. Alkohola licence

Alkohola raZoSana un pardosana ir legala
atbilstosi Alkoholisko dzérienu aprites likumam.
MajraZotajiem vai mazajiem raZotajiem ir spéeka
atvieglojumi, ko 2011. gada panaca asociacija “Lauku
celotajs”. Saskana ar likumu, tiesibas ar atvieglotiem
nosacijumiem sanemt licenci apstiprinata noliktavas
turétaja darbibai, ka arT tiesibas sanemt atvieglojumus
akcizes nodokla nodroSinajuma registrésanai ir
komersantam, kur§ pats razo vinu, raudzétos
dzérienus vai paréjos alkoholiskos dzérienus no sava Tpasuma vai valdijuma esosajos darzos
un dravas iegitajiem produktiem vai savvala augoSiem augiem (neizmantojot spirtu vai citu
sarazotos alkoholiskos dzérienus), nodrosinot, ka:
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v’ saraZotd vina vai raudzéto dzérienu kopéjais apjoms neparsniedz 15 000 litru
kalendaraja gad3;

v' absolGta alkohola daudzums sarazotajos paréjos alkoholiskajos dzérienos
neparsniedz 100 litrus kalendaraja gada.

Ja minétais komersants sarazo vinu vai raudzétos dzerienus, kuru kopé&jais apjoms
neparsniedz 100 litrus kalendaraja gada, Sis komersants ir atbrivots no akcizes nodokla
nodrosSinajuma iesniegsanas pienakuma.

Uznéméjam ir jaregistréjas, sava novada pasvaldiba, PVD un janodrosSina akcizes uzlimes.

Ar 2014. gada 1. janvari stajas spéka izmainas Alkohola aprites likuma. Tas nosaka, ka
alkoholisko dzérienu mazumtirdznieciba, iznemot alu, kura absoltais spirta daudzums
neparsniedz 5,8 tilpumprocentus, tirdzniecibas zales pasSapkalpoSanas zona un pircéju
individualas apkalpoSanas vieta nodroSinama nepartraukta videonovérosana, videoieraksta
veiksana reala laika rezZima un ta saglabasana vismaz septinas dienas péc ierakstiSanas.

Saskana ar Fizisko personu datu aizsardzibas likumu videonovérosanas ietvaros tiek
veikta personas datu apstrade, kas uznémumiem jaregistré Datu valsts inspekcij3,
nomaksajot valsts nodevu. Detalizétu informaciju, iesnieguma veidlapu un vadlinijas
iesnieguma aizpildisanai atrodamas Datu valsts inspekcijas interneta majas lapa.
Uznémeéjiem jauzstada informativas zimes par videonovérosanas veikSanu.

Video novérosanas un datu apstrades prasibu stasanas spéka raisija aktivas majrazotaju
diskusijas un iniciativu panakt atvieglojumus majrazotajiem. Diskusiju un tas rezultatus par
likuma normu ievéroSanu praksé skatieties asociacijas ,Lauku celotajs” uzturétaja lauku
thrisma uznémeju diskusiju portala http://macies.celotajs.lv/mod/forum/discuss.php?d=41

v Alkoholisko dzérienu aprites likums: http://likumi.lv/doc.php?id=88009

v’ Fizisko personu datu aizsardzibas likums http://likumi.lv/doc.php?id=4042

v/ Datu valsts inspekcija (Personas datu apstrades un specialistu registracija)
http://www.dvi.gov.lv/izmainas/

1.1.13. Izklaides pasakumu licence

Publisku pasakumu rikosanas kartibu nosaka Publisku izklaides un svétku pasakumu
drosibas likums. Ja uznéméjs riko publiskus Janus, atvérto durvju dienas, putras dienas, alus
svetkus vai tamlidzigus pasakumus sava saimnieciba, ir jaievéro Publisko pasakumu likumu,
atceroties arl par publisku muzikas atskano$anu, kam nepiecieSama ir vienreizéja licence
iegadata no autoru un atskanoSanas organizacijam (skat. Punktu 1.1.9.), vienojoties par
paredzamo apmeklétaju daudzumu un atskanoto muziku.

Prasibas un padomi publisku pasakumu rikoSanai apkopotas asociacijas , Lauku celotajs”
izstradataja dokumenta ,Praktiskas Vadlinijas Publisko Pasakumu Organizésanai Dabas
Teritorijas” (2010). Vadlinijas balstitas praktiskaja pieredze, organizéjot Sliteres Celotaju
Dienu Sliteres Nacionalaja parka. Tas atrodamas.
http://www.celotajs.lv/cont/prof/proj/PolProp/Dokumenti/SCD_vadlinijas.pdf

v Publisku izklaides, svétku pasakumu drosibas likums:
http://likumi.lv/doc.php?id=111963
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2. Uzneémeéjdarbiba un nodokli

2.1. Uznemejdarbibas juridiskas formas

Lauku tdrisma uznémumam nav noteikta viena
juridiska forma. Tas var bt fiziska persona, zemnieku
saimnieciba, sabiedriba ar ierobezotu atbildibu,

nevalstiska organizacija, akciju sabiedriba vai cits ¢
uznémums. lespéjamas uznéméjdarbibas juridiskas >
formas un priekSrocibas aprakstitas asociacijas ,Lauku
celotajs” macibu materiala ,Ka uzsakt
uznémeéjdarbibu”.
http://macies.celotajs.lv/course/view.php?id=3

Likumdosana:

#a

v' Komerclikums http://likumi.lv/doc.php?id=5490
v Likums ,Par individualo (gimenes) uznémumu, zemnieka vai zvejnieka saimniecibu
un individualo darbu” http://likumi.lv/doc.php?id=72428

2.2. Nodoklu likumdoSana

Lauku tdrisma uznéméjiem nav Tpasu nodoklu atvieglojumu. Uznémeéji maksa nodoklus
atkariba no izvélétas uznémeéjdarbibas formas (SIA, individualais uznémums, zemnieka vai
zvejnieka saimnieciba, utt.) Ir iespéjams neregistréties ka PVN maksatajam, ja ar nodokli
apliekamo precu piegazu un sniegto pakalpojumu kopéja vértiba iepriek$éjo 12 ménesu laika
nav parsniegusi 50 000 EUR. Samazinata PVN likme 12% ir tdristu naktsmitném, kamér
visiem citiem pakalpojumiem PVN likme ir 21%. IIN maksatajiem gada apliekamaja ienakuma
netiek ietverti un ar nodokli netiek aplikti ienakumi no maksataja lauksaimnieciskas
razoSanas un lauku tdrisma pakalpojumu sniegSanas, ka art no sénosanas, ogosanas vai
savvalas arstniecibas augu un ziedu vaksanas, ja tie neparsniedz 2845,74 euro gada.

Lauku tlirisma pakalpojumi likuma izpratné ir lauku teritorijas vai lauku apdzivotas vietas
sniegtie viesu izmitinasanas pakalpojumi speciali ierikotas viesu izmitinasanas mitnés vai
citas pielagotas telpas, kuras gultas vietu pamatskaits neparsniedz 12 un gultas vietu papildu
skaits nav lielaks par 6, ka art ar tiem saistitie papildu pakalpojumi, kas balstas uz vietgjiem
kultlras un dabas resursiem.

v' Likums Par ledzivotaju lendkuma Nodokli http://m.likumi.lv/doc.php?id=56880

v’ Pievienotas vértibas nodokla likums http://likumi.lv/doc.php?id=34443
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3. Apdrosinasana

Apdrosinasana nav obligata, tacu ir ieteicama.
Nav Tpasu noteikumu lauku tlrisma uznémumiem.

Apdrosinasanas liguma var ieklaut Tpasuma,

civiltiesisko, tresas puses veselibas, dzivibas un }

Tpasuma, ka arm cita veida apdrosinasanu. \ %
=
- .

Apdrosinasana atkariga ari no uznémuma veida.

,Lauku celotajs” sadarbojas ar apdrosinasanas kompaniju ,Compensa” , kas ir vieniga ir
izstradajusi specialus noteikumus lauku tdrisma uznémeéjiem un ta piedava un 10% atlaide
uznémumu apdrosinasanai.

Kompanija piedava lauku tirisma uznémeéjiem izstradatu kompleksu:

Parsprieguma risks (t.sk. zibens izraisiti bojajumi ipasumam);

Pasakumu atbildiba (t.sk. viesiem nodaritie zaudéjumi) ;

Manta arpus €kas (t.sk. darza mébeles);

Mazvértigais inventars (t.sk. trauku, palagu u.c. inventara apdrosinasana ugunsgréka
gadijuma).

ANENENEN

Kompanija organizé DrosSibas eksperta viziti pie uznémeéja. Eksperta vizites izmaksas ir
atkarigas no objekta atrasanas vietas un apdroSinasanas liguma noslégSanas gadijuma tiks
atskaititas no maksajuma par apdroSinasanu. Vairak www.compensa.lv

4. Statistika

Statistikas dati katru gadu jaiesniedz Valsts Statistikas parvaldei noteikta forma, atbildot
uz parvaldes atsGtitajam aptaujas anketam. To iesniegSana ir obligata. Art lauku tdrisma
asociacija ,Lauku celotajs” katru gadu apkopo statistikas datus péc vajadzibas un interesem.
Statistikas datus skatieties http://www.csb.gov.lv/dokumenti/turisma-statistika-28563.html
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5. Marketings un publicitate

5.1. Negodiga komercprakse

ES Direktiva par Negodigu Komercpraksi
nodroSina patérétaju tiestbu aizsardzibu, tacu katrai
valstij ir sava nacionala likumdosana saistiba ar So
direktivu. Pamata, lauku tlrisma uznémumiem, ka
jebkuram citam pakalpojumam, kas tiek piedavats
klientam, ir janodrosina tas, kas solits jebkada veida
reklama vai marketinga. Tas attiecas uz nepatiesiem vai maldinoSiem pazinojumiem saistiba
ar kvalitati, értibam, atrasanas vietu un pakalpojumiem, novecojusu informaciju vai
kvalitates zimju lietoSanu bez attieciga saskanojuma, un citiem aspektiem. Latvija
marketingu un publikacijas kontrolé patérétaju tiesibu aizsardzibas iestades.

Spéka ir:

v Patérétaju tiesibu aizsardzibas likums: http://likumi.lv/doc.php?id=23309 .
v" Negodigas komercprakses aizlieguma likums http://likumi.lv/doc.php?id=167759
v" Reklamas likums http://likumi.lv/doc.php?id=163

5.2. Sudzibas

Ar sddzibam un pretenzijam klienti parasti
vispirms vérsas pie saimnieka un abpuséji censas rast
risinajumu. Privatpersonas var iesniegt sddzibas
Patérétaju Tiestbu Aizsardzibas centram. Asociacijai
“Lauku celotajs” ir savi noteikumi attieciba uz
sidzibam: “Ja solitais netiek pildits vai neapmierina
klientu, vispirms ir javérSas pie saimnieka un
savstarpéji jacensas rast risinajums. Ja tas neizdodas,
72 stundu laika jasazinas ar ,Llauku celotaju”. Ja
klients nav apmierinats ar piedavato situacijas risinajumu, rakstiska sudziba jaiesniedz
,Lauku celotaja” biroja ne velak ka 2 nedélas péc brivdienu beigam. Pretéja gadijuma stdziba
tiek uzskatita par nepamatotu.”

v Patérétaju tiesibu aizsardzibas likums http://likumi.lv/doc.php?id=23309

5.3. TieSais marketings

EK direktiva Par Privatumu un Elektronisku Komunikaciju aizsarga individus pret
nevélamas marketinga informacijas sanemsanu. Latvija spéka ir Personas Datu Aizsardzibas
likums, kas atbilst ES likumdos$anai: http://likumi.lv/doc.php?id=4042

No viesiem vai citadi ieglitas elektroniskas pasta adreses vai mobila telefona numurus,
tieSajam marketingam drikst izmantot tikai ar viesu ieprieksSéju piekriSanu. Pretéja gadijuma
klients var vérsties pret uznémeéju par savu personas datu neatlautu izmantosanu
marketinga vajadzibam.
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5.4. Komplekso celojumu piedavajums

Komplekso Celojumu Direktiva aizsarga Eiropas valstu klientus, kas rezervé kompleksos
celojumus. Ja lauku tlrisma uznémums piedava pakalpojumu kompleksu, kas ilgst vairak par
24 stundam un ieklauj divus no sadiem pakalpojumu veidiem: transporta pakalpojumus,
naktsmittni vai citus batiskus tdrisma pakalpojumus par vienotu cenu, uz $o lauku tlrisma
uznémumu attiecas Komplekso Celojumu direktiva un/vai no tas izrieto$a nacionala
likumdosana.

Komplekss tirisma pakalpojums — tlrisma pakalpojumu apvienojums, kur$ sagatavots
ieprieks vai péc klienta pieprasijuma un attiecas uz:
a) periodu, kas ir garaks par 24 stundam un ietver vismaz divus no Sadiem tlrisma
pakalpojumiem — transportu, izmitinasanu vai citu tlrisma pakalpojumu, kas nav transporta
vai izmitinasanas paligpakalpojums un aiznem proporcionali lielako dalu no tdrisma
pakalpojumu apvienojuma,
b) periodu, kas ir 1saks par 24 stundam, ietver izmitinasanu un vismaz vienu no Sadiem
tdrisma pakalpojumiem — transportu vai citu tarisma pakalpojumu, kas nav transporta vai
izmitinaSanas paligpakalpojums un aiznem proporcionali lielako dalu no tdrisma
pakalpojumu apvienojuma.

v" Tarisma likums: http://likumi.lv/doc.php?id=152070

v" MK noteikumi Nr.67: ,,Noteikumi par kompleksa tirisma pakalpojuma sagatavo$anas
un istenoSanas kartibu, klientam sniedzamo informaciju un kompleksa tlrisma
pakalpojuma sniedzéja un klienta tiestbam un pienakumiem”:
http://likumi.lv/doc.php?id=152070

5.5. Norades

Saimnieks pats var izvietot norades uz savu

saimniecibu vai, ja ir ,Lauku celotaja” biedrs, izvietot @

“Lauku celotajs” izstradato cela zZimi atlauts uzstadit

uz privatiem piebraucamiem celiem un, ar pasvaldibas B Va XV
o,

piekrisanu, ar1 uz attiecigas paSvaldibas parzina
esoSajiem 2. limena celiem.

Pastav noteikumi attieciba uz reklamas objektu vai informacijas objektu izvietoSanu gar
celiem (http://likumi.lv/doc.php?id=110209), tacu virziena noradém (ka “Lauku celot3ja”
noradei) parasti nav nepiecieSsama pasvaldibas vai Autocelu direkcijas atlauja.

5.6. Darbinieki

Darbinieki japienem darba atbilstosi Latvijas likumdosanai. Lauku tlrisma nav specifisku
noteikumu. Janem véra dazadi aspekti, tacu svarigaka prasiba ir ta, ka darba attiecibam jabat
noformétam rakstiska liguma, ko parakstijusas abas puses — darba devéjs un darba néméjs.

v" Darba likums: http://likumi.lv/doc.php?id=26019



http://likumi.lv/doc.php?id=152070
http://likumi.lv/doc.php?id=152070
http://likumi.lv/doc.php?id=110209
http://likumi.lv/doc.php?id=26019

Marketings un publicitate

5.7. Darba laiks

Ja esat pienémusi darba darbiniekus, ir jaievéro )
vinu tiesibas attieciba uz darba laiku un virsstundam, T- o
kas ir noteiktas likumdo3ana. Lauku tdrisma nav \[EMAB
atskirigu noteikumu. Labklajibas ministrijas specialisti
sagatavojusi informativu bukletu ,Tavs darbs - tavas

tiesibas. Parzini darba laika noteikumus".
Tas publicéts http://www.Im.gov.lv/text/432. %J@), N

5.8. Minimala alga

Minimala ménesa darba alga 2014.gada normala
darba laika ietvaros ir 320 euro. Minimala stundas
tarifa likme ir 1,933 euro. Pusaudziem minimala
stundas tarifa likme ir 2,209 euro. Ministru kabineta
noteikumi Nr.665 ,Noteikumi par minimalo ménesa
darba algu un minimalo stundas tarifa likmi”
http://likumi.lv/doc.php?id=259405

Lauku tdrisma attiecas ta pati darba
likumdosana, kas jebkura cita veida uznémejdarbiba.

v" Darba likums: http://likumi.lv/doc.php?id=26019

5.9. Drosiba darba vieta

Darba droSibas prasibas attiecas uz darba vides kvalitati un piemérotibu darba veiksanai,
darbinieku értibam, darba vietas kartibu un tiribu, aprikojuma, elektrisko instalaciju tehnisko
stavokli, utt. Lauku tdrismam nav atseviSsku noteikumu, spéka ir visparéja darba drosibas
likumdosana:

v" Darba aizsardzibas likums http://likumi.lv/doc.php?id=26020

5.10. Socialais nodroSinajums

Socialo nodroSinajumu nosaka nacionala likumdoSana attieciba uz valsts socialo
apdrosinasanu, darbinieku socialajam garantijam. Pastav daZadas sociala nodokla
maksasanas iesp€jas, atkariba no uznémuma juridiskas formas. Informacija atrodama
macibu materiala “Ka uzsakt uznémeéjdarbibu”:

http://macies.celotajs.lv/mod/page/view.php?id=48.

v’ Likums par valsts socialo apdrosinasanu http://likumi.lv/doc.php?id=45466



http://www.lm.gov.lv/text/432
http://likumi.lv/doc.php?id=259405
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http://macies.celotajs.lv/mod/page/view.php?id=48
http://likumi.lv/doc.php?id=45466
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6. Klienti

6.1. Rezervacijas

LikumdoSana nenosaka prasibas vienotiem

rezervésanas noteikumiem, apstiprinajumiem,
atcelSanai, utt. Asociacija “Lauku celotajs” ir w
izstradajusi savus rezervésanas noteikumus, tacu
katrs tdrisma uznéméjs var izstradat savu é@& W

rezervésanas kartibu:

http://www.celotajs.lv/Ilv/app/info/booking conditions?pageType=normal

Izstradajot sava tldrisma uznémuma rezervéSanas noteikumus, janem véra patérétaju
tiesibas, 1pasi interneta rezervacijam.

Rezervacijas noteikumiem jabut klientam saprotami un skaidri izklastitiem pirms
rezervacijas. ES direktiva Par E-komerciju ir jauna direktiva, kas pagaidam vél nav iestradata
valstu nacionalaja likumdoSana. Ta nosaka dazas formalas prasibas.

Svarigakas ir:

v prasiba noradit visparéjos pirkuma (rezervé$anas) nosacijumus

v prasiba sniegt klientam rezervacijas apstiprinajumu, noradot detalizétu rezervacijas
informaciju, tai skaita, cenu, rezervétos datumus, pakalpojumus, un citu informaciju.
Apstiprinajums jasniedz “uzglabajama” formata, piem., e-pasta, datné vai SMS
zinojuma. Mutiska vienoSanas pa talruni neatbilst STm prasibam.

Paterétaju tiesibu aizsardzibas likums: http://likumi.lv/doc.php?id=23309

6.2. Klientu registracija un datu aizsardziba

Saskana ar likumdosanu, Latvija tdristu izmitinaSanas uznémumiem ir jaregistré visi
arvalstu taristi. Aizpildttas registracijas anketas uznémuma Tpasniekam ir jaglaba drosa vieta
un jauzrada péc Policijas, RobeZsardzes vai PIID pieprasijuma.

v" Ministru kabineta noteikumi Nr.226: Noteikumi par arzemnieka deklaracijas
veidlapas aizpildisanas, glabasanas un nodo3anas kartibu
http://m.likumi.lv/doc.php?id=155472

6.3. Cenu noteikSana un maksajumu pienemsana

Cenas ieteicams izvietot redzama vieta gan viesu maja, gan majas lapa.

Cenas un pakalpojumi jasaskano pirms rezervacijas apstiprinasanas. Cenu naktsmitnés
parasti nosaka par naksSnoSanu ar vai bez brokastim vienai personai, par istabu (vienvietiga,
divvietiga, trisvietiga, utt.), par visas naktsmitnes Tri diennakti, nedéla vai cita laika posma.


http://www.celotajs.lv/lv/app/info/booking_conditions?pageType=normal
http://likumi.lv/doc.php?id=23309
http://m.likumi.lv/doc.php?id=155472

Svétku, brivdienu laika var blt paaugstinata cena, kas janorada ieprieks. Klusaja sezona
iespéjams noteikt atlaides. Cenas atseviski norada visiem papildu pakalpojumiem -
édinasanai, transportam, viesitbu apkalposanai, pirts irei un citiem.

6.4. Rezervacijas atcelSana un neierasanas

Nepastav oficiali noteikumi attieciba uz rezervaciju atcelSanu, tadé) katrs pakalpojumu
sniedzéjs nosaka savus noteikumus. Problémas rodas tad, ja klientam kopa ar rékinu netiek
rakstveida nosUtiti atcelSanas noteikumi. Asociacija “Lauku celotajs” izstradajusi savus
pasltijuma atcelSanas un mainas noteikumus, tacu katram uznémeéjam ir tiesibas izstradat
individualus noteikumus savai naktsmitnei:

http://www.celotajs.lv/lv/app/info/booking conditions?pageType=normal

Naktsmrttnu saimniekiem ir stingri ieteicams noteikt savu rezervaciju atcelSanas kartibu, lai
izvairitos no problémam ar pasudtijumiem, rezervacijas laika saisinasanu un klienta
neierasanos. Ja klients atce] rezervaciju vai saisina apstiprinato uzturésanas laiku, vins ir
parkapis ar saimnieku noslégto rezervacijas ligumu. Ja saimnieks atcel ieprieks apstiprinatu
rezervaciju, ligumu ir parkapis vins. Par atcelSanas noteikumiem jainformé rezervacijas
saskanosanas laika, pirms galiga apstiprinajuma un maksajuma. Lai garantétu rezervaciju vai
kompensétu iespéjamo neierasanos, biezi tiek prasits depozits. Svétku laika, pieméram,
Ziemsveétku, Jauna gada brivdienas vai Janos, biezi tiek prasita pilna priekSapmaksa.

6.5. Klientu nepienemsana (diskriminacija, bérni)

Saimnieks var atteikties pienemt klientus, ja tie izturas neadekvati, atrodas apreibinosu
vielu un/vai alkohola ietekmé, nespéj vai nevélas maksat, traucé citiem viesiem vai tml.
DaZos lauku tlirisma uznémumos viesiem redzama vietd ir iekSéjas kartibas noteikumi.
Ipasuma drodibai un lai novérstu iespéjamos bojajumus, dazu uznémumu iek$éja kartiba
nosaka, ka netiek uznemti viesi ar maziem bérniem vai/un majdzivniekiem. Sis lietas
nenosaka oficiala likumdosSana vai noteikumi. Lauku tlrisma praksé saimnieki rikojas péc
saviem ieskatiem, izvértéjot katru situaciju. Latvija darbojas Latvijas Cilvéktiestbu Centrs, kas
nodarbojas ar diskriminacijas apkarosanu.

6.6. Noteikumi klientiem un ligumi

TUrisma uznémuma 1pasniekam ir ieteicams
izstradat ieksejas kartibas noteikumus vai padomus
viesiem, tacu praksé ne visi to dara. Parasti klientiem
bridindjuma norades jaizvieto pie peldbaseina,
burbulvannas, pirts vai saunas. Tas palidzés novérst
draudus viesu veselibai un drosibai.

Vietas, kur ir paaugstinats risks, pieméram,
saunas, peldbaseinos, burbulvannas vai beérnu
rotallaukumos klientiem jaltdz parakstities, ka tie izlasijusi lauku tlrisma uznémuma ieks$éjas
kartibas noteikumus un attiecigo iericu lietoSanas noteikumus. Lidz ar to klienti uznemas
atbildibu par adekvatu izturésanos un ieriCu pareizu izmantosSanu, nepielaujot risku savai
drosibai, veselibai un dzivibai. Naktsmitnes Tpasnieks ir atbildigs par iekartu un iericu
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tehnisko stavokli. Specifiskos gadijumos, pieméram, apkalpojot grupas, svinibas, u.tml.,
saimnieks vai pakalpojuma sniedzéjs un klients noslédz ligumu, kura fiksé pakalpojumus,
datumus, laikus, viesu skaitu, maksajuma noteikumus, atcelSanas nosacijumus,
konsekvences, ja radusies bojajumi, utt.

6.7. Klienti ar ipasam vajadzibam

Visparéja informacija

Latvijas bdvnormativs LBN 208-08 “Publiskas ékas un bives” nosaka publisku bavju
pieejamibu personam ar Tpasam vajadzibam. Ja tlrisma uznémuma €ka péc blvnormativiem
nav publiska €ka, tad pieejamibu un értibas personam ar Tpasam vajadzibam nodrosina
uznémuma ipasnieks péc saviem ieskatiem un iespéjam.

v" Ministru kabineta noteikumi Nr.567: Noteikumi par Latvijas bavhormativu LBN 208-
08 “Publiskas &kas un baves” http://likumi.lv/doc.php?id=178746

6.8. Bagaza un personiskas mantas

Naktsmitnes saimnieki nav juridiski atbildigi par viesu mantam. Naktsmitnes ipasniekam
ieteicams:

v Lai viesu mantas batu drosib3, izsniegt viesiem vinu istabu, brivdienu majas un/vai
naktsmitnes vartu atslégas;

v" Informét viesus par apkartnes situaciju un apstakliem no drosibas viedokl|a;

v" Nodrosinat atpltas vietd klientam iespéju savu mantu uzglabat maksimali dro$os

apstaklos (aizsledzamas telpas, signalizacijas ierices);

Nodrosinat kontroli par treSo personu ierasanos viesu atpdtas viet3;

Rlpéties par drosu viesu auto stavvietu (ieZogojums, novérosana, signalizacija);

Noslégt ligumu ar apdrosSinasanas kompaniju par Visparéjas civiltiesiskas atbildibas

apdrosinasanu.

DN

6.9. Beérnu drosiba

Naktsmitnes saimniekam jainformé viesi par vietam, kuras nav droSas bérniem. Tas
attiecas uz rotalu laukumiem, lauku saimniecibu, telpam, Gdeniem, partiku, un citam jomam.
Klienti jainformé par droSibu, atbilstosas vietas izvietojot bridinajuma zimes un dro3ibas
instrukcijas.



http://likumi.lv/doc.php?id=178746

Naktsmitnes drosiba

7. Naktsmitnes drosiba

7.1. Visparejas prasibas naktsmitném

Saja nodala aplikoti drosibas aspekti, kas ietverti lauku tdrisma kvalitites sistéma.
Valsts, nacionalo lauku tdrisma asociaciju, viesnicu un kempingu asociaciju sertifikacija ir
brivpratiga, péc tdrisma uznémuma Tipasnieka vélésanas. Asociacijas ,Lauku celotajs”
kvalitates prasibas lauku tdrisma mitném ietver atsevisku sadalu ,Drosiba”. DroSibas
prasibas noteiktas gan klientu, gan saimnieku értibai, ka ari, vadoties no vesela saprata.
Kvalitates sertifikats derigs 3 gadus, tas apliecina, ka saimnieciba atbilst ,Lauku celotaja”
kvalitates sistéma ietvertajam drosibas prasibam.

Asociacijas  ,Lauku  celotajs”  kvalitates  kritériji  lauku  tdrisma  mitném:
http://www.celotajs.lv/cont/prof/quality lv.html

7.2. Ugunsdrosiba

7.2.1. Eku ugunsdro$iba

Asociacijas “Lauku celotajs” kvalitates sistéma tiek
prasiti ugunsdzéSamie aparati, didmu detektori,
palidzibas dienestu talruna numuri un instrukcijas
arkartas gadijumiem. UgunsdroSibai svarigi ir arl
drosibas prasibam atbilstoSi logi un durvis, ka ari telpu
noslégsanas iespéjas.

Profilakses pasakumi:

v’ Uzstadiet dimu detektorus.

v Lietojot sveces, ievérojiet maksimalu piesardzibu, bridiniet viesus par drosibas
ievérosanu, ja viesi izmanto sveces.

v" Nosakiet pirotehnikas lieto3anas noteikumus sava tdristu mitné un informéjiet
viesus.

v Parvietojamiem piknika griliem izvélieties visdro3ako vietu. Ja iesp&jams, izmantojiet
neparvietojamas griléSanas iekartas;

v Nepielaujiet bojatu elektroieri¢u lietosanu.

v Uzturiet ugunsdzésibas lidzek|us laba tehniska kartiba. Regulari tos parbaudiet un
parliecinieties, ka tie ir atbilstosi ugunsgréka dzésanai.

v' Ugunsdzé$amajiem aparatiem jabat pieejamiem, un tiem jaatrodas vietas, kur ir
vislielakais risks ugunsdrosibai.
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7.2.2. Apkures sistémas un kamini
Nav atseviSku prasibu lauku tdrisma mitném, tacu saimnieki pievérs lielu uzmanibu

kaminiem un pirts/saunas apkures sistémam. BieZi taristiem netiek |auts kurinat pirti, lai to
neparkurinatu. Redzama vieta var izvietot apkures sistemu un kaminu lietoSanas instrukcijas.

7.2.3. Mébelu un istabas iekartas priekSmetu ugunsdroSiba

Nav atsevisku prasibu. leteicams izmantot materialus, kas nav viegli uzliesmojosi vai ir
ugunsizturigi.

7.2.4. Ugunsdrosiba telpas (smékésana utt.)
Lauku tlrisma mitnés smékésanai parasti ir atvéléta noteikta vieta, vai ari smékét vispar

nav atlauts, un tada gadijuma mitné ir bridinajuma zimes. Publiskas telpas, tai skaita, lielakos
viesu namos, smékét nav atlauts.

7.3. Udens apgades un kanalizacijas sistémas

Asociacijas ,Lauku celotajs” kvalitates sistema ir
prasiba, ka lauku trisma mitné jablt minimali 1 dusai
un 1 WC ar adekvatu tdens padevi uz ne vairak ka 8
viesiem.

7.4. Elektriba

7.4.1. Elektroinstalaciju drosiba

Asociacijas ,Lauku celotajs” lauku tdrisma
kvalitates sistéma ir prasiba, ka elektroinstalaciju
vadiem un rozetém jabut droSiem, ar atbilstosu
izolaciju. Elektroinstalacijam jaatbilst paredzamajai
lietoSanas slodzei.




Naktsmitnes drosiba

7.4.2. Elektroieric¢u drosiba

Elektroieri¢u kvalitate tiek parbaudita asociacijas
,Lauku celotajs” lauku tdrisma kvalitates sistéma.
Visbiezak viesiem lietoSana ir sadzives elektrotehnika
— QOdens un gaisa silditaji, elektriskas plttis, velas un
trauku mazgajamas masinas, ledusskapji, kafijas
automati, elektriskas téjkannas, matu Zavétaji un
citas  ierices.  Visam  elektroiericém  jabat
musdienigam, darba kartiba. Vélams, lai tam ir
iespéjami augstaka energoefektivitates klase.

Profilakses pasakumi:

v' Parbaudiet elektribas vadus, kontaktdak3as un rozetes. Nepielaujiet bojatu iericu
lietoSanu, piemeéram, tadu, kuram bojata elektribas vada izolacija.

v"  Neatstdjiet elektribas vadus métajamies uz gridas virsmas.

v' Ja ievérojat ko neparastu, pieméram, jutat deguma smaku vai nelielu elektriskas
stravas triecienu, nekaveéjoties atvienojiet elektroierici no stravas padeves tikla.

v Ja elektroierice darbojas ar trauc&jumiem, atvienojiet to no stravas padeves tikla,
ieziméjiet bojato ierici, un ierakstiet sev atgadinajumu, lai problému velak noveérstu.

v" Nelietojiet tirisanai izsmidzinamos vai $kidros lidzeklus, ja elektroierice ir pieslégta
stravas padeves tiklam. Silditajus, TV un lampas tiriet ar mitru dranu. Nav
nepiecieSams tos atvienot no stravas padeves tikla.

v" Neaizskariet elektribas vadu savienojumus ar slapju gridas mazgajamo.

v" Nepielaujiet, ka elektribas vadi atrodas karstuma, Gdeni, naftas produktos vai citos

apstaklos, kas var bojat to izolaciju.

Izmantojiet atbilstosa standarta kontaktdaksas.

Ja uznemat klientus no arvalstim, Jums nepiecieSami Anglijas, ASV un Schuko DIN

standarta adapteri, lai klienti varétu pieslégt savas elektroierices elektriskajiem

tikliem.

Neremontéjiet elektroierices, ja jums ir slapjas rokas vai pédas.

Pirms elektroiericu tirisanas parliecinieties, ka tas ir atvienotas no stravas.

Lai atvienotu elektroierici no stravas, nevelciet aiz vada, bet satveriet kontaktdaksu.

Neatslédziet elektriskas droSibas sistémas vai sazeméjumu.

Nepielaujiet elektriska tikla parslodzi.

S
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7.5. Gaze un ventilacija

Asociacijas ,Lauku celotajs” kvalitates sistéma tiek parbaudits, vai ir pietiekama
ventilacija, vai nav nepatikamu smaku, vai ir atverami logi.

Profilakses pasakumi

v" Nodrosiniet reguldru gazes iekartu parbaudi. Parbaudiet, vai gazes vadi neatrodas
zem spiediena un vai ventilacijas reZgi nav aizsegti vai aizséréjusi.

v' Uzglabajiet gazes balonus labi védinata telpa, neturiet tos karstuma.

v' Gazes balonu parvadasanai izmantojiet atbilsto3us ratinus. Parvietojot gazes balonu,
grieziet ta apaksu.
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v" Ja domajat, ka ir nopludusi gaze, neieslédziet apgaismojumu, nededziet $kiltavas vai
sérkocinus. Aizveriet gazes kranus un izvédiniet telpu.

7.6. Skanas izolacija

Ir svarigi parbaudit skanas izolaciju viesu istabas.
Tas attiecas gan uz skanas izolaciju starp telpam, gan
no ara. Skanas izolacijai japievéers lielaka uzmaniba,
ja naktsmitne atrodas netalu no noslogotiem celiem,
dzelzcela, lauksaimniecibas zemém, utt. Klienti par
sadu atrasanas vietu jainformé marketinga
materialos.

7.7. Klientu drosiba lauku tirisma mitneée

Klientu drosibai lauku tdrisma naktsmitnés ir vairaki aspekti:

7.7.1. UzkopSana

Telpam jablt tiram un kartigam. Tas attiecas uz visam virsmam, ieskaitot mébeles,
santehniku, trauku un drébju skapjus, utt. Nepietiekama tiriba ir viens no biezakajiem klientu
neapmierinatibas iemesliem. Atruma dé| ieteicams ieviest noteiktu telpu uzkop$anas
kartibu, Idzigi, ka strada profesionalas istabenes viesnicas. leteicams izmantot videi
nekaitigus, ekologiskus tiriSanas lidzek|us. Tos var atpazit péc attieciga markéjuma.

Profilakses pasakumi
v Pievérsiet uzmanibu dro$ibas uzlimém un vienmér ievérojiet kimisku vielu

glabasanas un parvietoSanas instrukcijas, bistamibas un riska profilaksi, lietojiet
personiskos darba aizsardzibas lidzek]us.

v Kimiskas vielas uzglabajiet labi védinata un dro3a vieta.

v Péciesp&jas mazak izmantojiet toksiskas kimiskas vielas.

v Kimisko vielu traukus glabajiet cie$i noslégtus, vietas, kur tie nav pak|auti karstuma
vai tieSu saules staru iedarbibai.

v Neparlejiet kimiskas vielas citos traukos.

v Nejauciet kimiskas vielas.

v Péc kimisku vielu lietoanas mazgajiet rokas.

v" Ja uz Jasu kermena nonakusi kimiska viela, attiecigo kermena dalu iegremdéjiet
auksta Gdent, bet nekada gadijuma neturiet zem tekosa Gdens striklas.

v Ja notikusi saindé$anas ar kimisku vielu, dzeriet iesp&jami daudz Gdens.

v' Turiet viegli pieejama viet3 tuvakas medicinas iestades talruni.
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7.7.2. Alergeni

Lai gan ne likumdos$anas noteikumi, ne lauku tlrisma kvalitates sistémas nekontrolé So
jomu, lauku tdrisma uznéméjiem jaapzinas vairaki faktori, kas var izraisit alergijas un javeic
profilakses pasakumi. “Zala Sertifikata” pretendentu naktsmitnu parbaudes ietvaros tiek
skatits, vai telpu un iekartojuma materiali un citi apstakli neveicina alergijas (piem., édiens,
majdzivnieki, putekli, ziedputeksni, peléjums), un vai tiek veikti profilaktiski pasakumi.

Profilaktiski pasakumi:

v’ lespéju robeZas viesiem paredzéto telpu bavnieciba izmantot materialus, kas ir
parbaudtti un atziti par droSiem;

v" Regulari védiniet telpas un ievérojiet, lai tas batu péc iespéjas sausakas;

v Atsakieties gulamistaba no ,putek|u uztvéréjiem”, pieméram, lieliem aizkariem,
valéjiem gramatplauktiem un paklajiem ar garam barkstim;

v' Miksto mébelu vieta izvélieties adas mébeles (ar gludu adu);

v" Dilnu sega, gultas sega un gultas vela jamazga regulari vismaz 60°C, bet labdk 95°C
karsta ddenr;

v leteicams nelietot spilvenus ar dabisku pildijumu.

7.7.3. Majdzivnieki
Visparéja informacija

“Lauku celotajs” izveidojis TpasSu piktogrammu, ?31?
kura norada, vai saimnieki uznem viesus ar /i B ==
majdzivniekiem. Pastav tada probléma, ka viesi ne %»f —_—
vienmér ieprieks informé saimniekus par to, ka Iidzi e L
bls majdzivnieks. Majdzivnieki nav vélami viesu telpas
galvenokart alergéna faktora vai iespéjamas agresivas uzvedibas dé] . Tas pats attiecas uz

viesu majdzivniekiem. ST iemesla dé| daZi saimnieki neuznem viesus ar majdzivniekiem. Tas
skaidri janorada naktsmitnes informacija pirms rezervacijas.

7.7.4. Pirma palidziba

leteicams, lai katra naktsmitné ir pieejama pirmas palidzibas aptiecina. Palidzibas
dienestu talruniem jablt majas redzama viet3, lai uztraukuma nevajadzétu meklét un zaudét
laiku. Turpat varétu bat ari jisu gimenes arsta telefona numurs, lai ar savu arstu vienotos
par talako ricibu péc neatliekamas palidzibas sanemsanas.

Riciba arkartas situacija:

v Bistamibas novér$ana - noslégt gazi, nodzést liesmu, atslégt elektribu, uzstadit
bridinajuma zimes;

v’ Dzivibas glab3anas pasakumi - asino$anas apturé$ana, elpinasana, masaza;

v" Palidzibas izsauk$ana;

v Pirmas palidzibas snieg$ana.
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Profilakses pasakumi:

v

v

Jaseko, lai pirmas palidzibas aptiecinas saturs tiktu gan savlaicigi atjaunots un
papildinats, lai taja neatrodas medikamenti, kuriem beidzies deriguma termins.
Majas aptiecina janovieto bérniem nepieejama vieta, bet jainformée viesi par tas
atrasanas vietu.
Majas aptiecinu komplekté individuali, tomér taja jabat:

o Kadam bricu dezinficéjosam lidzeklim (briljantzala spirta Skidums originals,
Gdenraza parskabe, joda spirta Skidums);
Termometram, lai varétu izmértt kermena temperatdru;
Medikamentiem pret paaugstinatu kermena temperatdru;
Sapes remdéjosSiem medikamentiem, pieméram, ibuprofénam;
Medikamentiem kunga - zarnu trakta slimtbu gadijumos;
Medikamentiem alergisku reakciju gadijumos (kukainu kodums);
Medikamentiem ar nomierinoSu efektu. Baldriana tabletes vai tinktlra var
palidzet negaiditas stresa situacijas.

O O O O O O

7.7.5. Slidenas gridas

Visparéja informacija:

Gridas seguma materiali jaizvélas rapigi. Ja grida var bat

{ Yo
slidena, jaizvieto bridindjuma zimes ne tikai telpas, bet arf uz | }r,,-\
ara terasém un celiniem pagalma (koka seguma celini un flizes
médz bt slideni slapja laika). -

pj ) o )/
. - . \\_
Profilakses pasakumi:
——

v

v
v

<

AN

Pievérsiet 1pasu uzmanibu nelidzenam un bojatam

gridam.

Gridas virsmas parklajiet ar neslidoSu parklaju vai nomainiet tas pret neslidosu gridu.
Paklajus piestipriniet pie gridas un parliecinieties, vai malas un stiri nav uzlocijusies,
lai novérstu klupsanu.

Ja uz gridas kas izlijis, piem., ella, Gdens, vai tml., nekavéjoties uzslaukiet. Slapjo
laukumu skaidri ieziméjiet. Lai izvairitos no paslidésanas virtuve, ir ieteicams trauku
mazgasanas vieta uzstadit noZzogojumu.

Neatstajiet instrumentus un darbarikus uz gridas.

Neatstajiet uz gridas vadus, auklas, §JUtenes, u. tml.

Aizvaciet no gridas jebkada veida $kérs|us.

Uzstadiet gaismek]us, kas nodrosina pietiekamu apgaismojumu.
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7.7.6. Kapnes
Kapném jaatbilst bdvnormativiem attieciba uz
stavumu, pakapienu platumu un augstumu. Kapném

jabat ar margam. Kapnu tehnisko stavokli parbauda
lauku tdrisma kvalitates sistemu inspekcijas. —)

-

7.7.7. leejas apgaismojums

Apgaismojums pie ieejas ir prasiba lauku tlrisma kvalitates sistémas. Tas nepiecieSams,
lai ieeju varétu viegli atrast tumsa un izvairitos no nelaimes gadijumiem klGpot vai kritot.

7.7.8. Zemas durvis

Durvju augstums ir noteikts blvnormativos, tau zemas durvis sagada problémas
vésturiskas €kas. Pastav iznémumi arhitektlras pieminekliem. Jauzstada bridinajuma zimes.

Profilakses pasakumi

v' Gaiteniem jabat vismaz 1m platiem un 2,5m augstiem.
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8. Drosiba atputas telpas

lekstelpu aktivitates parasti notiek viesu nama telpas (galvenaja €ka vai atseviskas ékas),
1pasnieks ir atbildigs par drosibu.

8.1. Saunas un peldbaseini

Redzama viet3 jabat saunas/pirts un baseina lietosanas noteikumiem, kuros noteikts, ka
pirti nav atlauts lietot personam ar veselibas problémam, personam alkohola vai citu
apreibinosu vielu ietekmé.

lespéjamie riska faktori:
v Pirts karsétava:

O nepareizu pamatmaterialu un apdares materialu pielietoSana sienam,
griestiem, lavam (skujkoki);

o nepareiza lavas konstrukcija (izméri, aizblveta lavas apakséja telpa, nav
atstatas spraugas starp lavas déliem);

o nekvalitativi veikts izblves darbs;

o nav norobezZota apkures krasnina;

o nenorobeZots vai nepareizi izvéléts gaismas kermenis;

o durvis nepareizi veramas, ar metala rokturiem;

o problémas ar ventilaciju, gaisa apmainu telp3;

o citas metala detalas karsétava.
v' Citas pirts telpas:

O nepareizi pielietoti materiali un tehnologijas (slidena grida, toksiski
materiali);

o telpair problémas ar ventilaciju, gaisa apmainu;

o telpair nepietiekoss apgaismojums;

o uz gridas uzkrajas Gdens (nepietieko3as caurplides traps vai nepietiekoss
gridas slipums — noteces kritums).

v Citi aspekti:
o neatbilstosi [ldzek|i un metodes pérsanas procesa;
o0 neatbilstosas karsétavas temperatiras izvéle;

v Baseina:

o baseins nav aprikots ar drosam kapném vai citada veida iericém izk|Gsanai
no ta;

o baseins nav aprikots ar nepiecieSamajam Udens apmainas, filtracijas,
recirkulacijas un attiriSanas iericem, ka rezultata ph [menis parsniedz
maksimali pielaujamo.

o traumas slidenas gridas vai nepietiekama apgaismojuma déJ;

o nepietiekama ventilacija;

o nepardomati izveléti un izblveti baseini vai ieejas laipas (platformas)
tudenskratuves;

o nepietiekams idens baseina vai kratuves dzilums |Iék$anai taj3;

o nepietiekams apgaismojums;

o slideni vai nekvalitativi seguma materiali baseina malam, celiniem, laipam;

o nekvalitativi paveikti bavdarbi;

o trikst atbalsta margas celiniem, platformam, laipam;
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o stava, bistama ieeja ddenskratuve;

o laikus neremontétas (nomainitas) bojatas konstrukcijas (laipas, platformas,
margas, kapnes, utt.);

o hlora limenis Gdent parsniedz maksimali pielaujamo normu;

o netiek ievéeroti Gdens apmainas noteikumi (regularitate), kas rada
pastiprinatus Gdens piesarnojuma draudus;

o apmaintta ddens daudzums % neatbilst peldbaseina Gdens tilpumam;

o netiek ievérotas raZotdja instrukcijas Udens attiriSanas sistémas
izmantoSanai, Gdens nomainai, ka arl atbilstosu vielu lietoSanai tdens
sagatavosana;

o pirms tdens iepildisanas tuksu peldbaseinu neiztira, nedezinficé un neizskalo
ar tdeni.

8.2. Spa

SPA pakalpojumu sniedzéjam nepiecieSams atbilstoSs sertifikats, mediciniskos SPA
pakalpojumus parbauda sanitara inspekcija. Ta sauktais lauku SPA, kas balstas uz
tradicionalam skaistumkopsanas metodém (zalu téjas, medus maskas, tradicionalas pirts
procedlras) tiek pozicionéts ka lauku tdrisma uznémuma specializacija, un tam nav
nepiecieSama atseviSka registracija vai sertifikats.

8.3. Fitnesa zale

Kvalitates sistému inspekcijas parbauda, vai aprikojums ir darba kartiba un laba tehniska
stavoklr.

8.4. C(itas klientiem izmantojamas zonas

Visas teritorijas, kas ir minétas naktsmitnes marketinga
materialos, ir regulari japarbauda. Tam jabat funkcionala
kartiba, estétiskam. Ipasa uzmaniba drosibas aspekta
japievers bérnu rotalu laukumiem, Stpolém.




Drosiba lauku tlrisma - Rokasgramata lauku tlrisma uznémeéjiem

9. Drosiba aktivaja atpiuta

Prasibas attiecas tikai uz tiem pakalpojumiem, kurus piedava/nodrosina tarisma
uznémuma saimnieki sev piederosajas telpas vai teritorija. Ja notiek ara sporta aktivitates un
tiek izmantots attiecigs aprikojums, starp klientu un mitnes Tpasnieku pirms tam tiek
noslégts ligums vai klients paraksta droSibas instrukciju.

Dazas aktivitates atlauts veikt tikai kvalificeta un sertificéta instruktora klatbatné. Ja
pakalpojumus sniedz treSa puse, pieméram, kaiminu uznémums, un tie tiek ieklauti
kompleksa piedavajuma, tad spéka ir Komplekso Celojumu Direktiva un tas noteikumi,
Tarisma likums: http://likumi.lv/doc.php?id=152070 un MK noteikumi Nr.67: ,,Noteikumi par
kompleksa tlrisma pakalpojuma sagatavoSanas un IstenoSanas kartibu, klientam sniedzamo
informaciju un kompleksa tdrisma pakalpojuma sniedzéja un klienta tiestbam un
pienakumiem”: http://likumi.lv/doc.php?id=152070.

9.1. Udens sports: laivas, idens velosipédi, idens motocikli

Peldlidzekla Tpasniekam (nomniekam) klients ir
jaiepazistina ar svarigakajiem drosibas jautajumiem.
Saja  sakara ieteicams izstradat  peldlidzekla
izmantoSanas droSibas noteikumu lapu, ar kuru klients,
apliecinot ar savu parakstu, iepazistas pirms doSanas uz
tdens. Sniedzot Gdenstlrisma brauciena
pakalpojumus, to sniedzéjam ar klientu ieteicams slégt
rakstisku ligumu, ko klients paraksta pirms pasakuma
norises, tadéjadi apliecinot, ka iepazinies ar droSibas instrukciju. Asociacija , Lauku celotajs”
izstradajusi padomus celotajiem ar laivu, ietverot ari droSibas aspektus
http://www.celotajs.lv/cont/wrth/greenadvice/greenadvice boats Iv.html .

Profilakses pasakumi:

Drosibas noteikumos var ietvert Sadus punktus, atkariba no apstakjiem:

v' Atrodoties uz Gdens, klientam ir jabat uzvilktai glab3anas vestei un pasam

janodrosina tas pareiza lietosana;

Atrodoties laiva klients nedrikst lietot alkoholiskos dzérienus u.c. psihotropas vielas;

Nedrikst peldéties nepazistamas un nelabiekartotas vietas;

Klients saimniekam pazino savu planoto atgriesanas laiku;

Klients iepazistina saimnieku ar planoto marsrutu;

Klients un saimnieks apmainas ar mobila talruna numuriem;

Klients ir informéts par glabsanas dienestu talruna numuriem.

Jabat glabsanas rinkim vai citiem peldoSiem priekSmetiem (vai arT negrimstoSam

peldlidzeklim), kas var noturét cilveka augsdalu virs Udens, atbilstosi braucéju

skaitam, ja tiem nav katram sava glabSanas veste;

Ja tiek veikti garaki braucieni, koka, metala, stiklaplasta laivas ir jabit rezerves airim

(g.k. lielajos ezeros, udenskratuves), lai, ja kads no airiem ir bojats vai

neizmantojams, nepiecieSamibas gadijuma varétu atri nok|it uz sauszemes;

v' Mantam ir jabat cie$i iepakotam hermétiskos un Gdensnecaurlaidigos maisos, lai
izmirkSanas gadijuma (ipasi pavasaros, kad zema gaisa un tdens temperatdra) atri
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varétu nomaintt apgérbu, kas pretéja gadijuma var novest pie organisma atdziSanas
un smagam sekam;

v" Hermétiska iepakojuma jaiepako sérkocini vai $kiltavas, lai nepiecie$amibas
gadijuma varétu atri sakurt uguni;

v" Vismaz vienam - diviem mobilajiem telefoniem ir jabut iepakotiem hermétiski, lai
nepiecieSamibas gadijuma varétu sazinaties ar operativajiem dienestiem u.c.

9.2. Zirguizjades

Pastav praktiku izstradati un pieredzé balstiti droSibas noteikumi, kas jaievéro visas ar
zirgiem saistitas aktivitatés. Piemeérs: http://www.zirgi.lv/lat/essential.html .

9.3. Dabas takas

Nepastav kopigi noteikumi, tacu regulari japarbauda {4
takas tehniskais stavoklis (takas segums, tilti, pakapieni, ”;ff' e B @d%
utt.), informacija (cela norades, nepieciesamas @ﬁﬁ e
bridindjuma zimes, informacija par objektiem dabas taka, “, 7%= T ‘—:’Q
ieteikumi apmeklétajiem, utt.). 2t

,Lauku celotajs” izstradajis ieteikumus taku iekartoSanai, uzturésanai, vides aizsardzibai
un apmeklétaju drosibai un ,Zalos padomus” tiristiem, kuri celo kajam:
http://www.celotajs.lv/cont/wrth/greenadvice/greenadvice hiking Iv.html

leteikumi dabas taku iekartosanai:

Takas malas nedrikst bt asi priekSmeti;
Cilveka galvas augstuma nav vélami zari;
Nogazés nepiecieSamas kapnes ar margam;
Pari mitram vietam, gravjiem, Gdenstecém nepiecieSamas laipas vai tiltini;
Takas/marsruta sakuma jabat informacijai par:
o Takas gala punktu;
Takas garumu;
Takas veik$anai nepiecieSamo laiku;
Reljefa, u.c. Tpatnibam;
Gratibam, ar kadam naksies sastapties parvietojoties pa taku;
Informacijai par takas izmantoS$anas iesp&jam cilvékiem ar 1pasam
vajadzibam;
o Takas apsaimniekotaja kontakttalruna numuru.
v Takas malam ieleju vai gravu nogazés jabat nostiprinatam ar pinumiem, lai
neveicinatu eroziju, krastu noslidenus un nobrukumus.
v" Takas un tlrisma marsrutos bistamas vietas (kraujas, krastu nogazes, stavkrasti, ieZu
atsegumi) jabat:
o NoZogojumam (séta, norobezojums);
o Zime “Skérsot aizliegts”;
o Informacijai par drosibas aspektiem vai bridinajumam;
o Jataka Skérso $adu vietu — kapném ar margam.

AV
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Profilakses pasakumi:
Ja piedavajat tlristiem aktivitates daba, ieteicams vinus informét par drosibas profilaksi:

v' Sawvalas dzivnieki ar neparastu uzvedibu — g.k. pléséji — lapsas, jenotsuni, apsi un

jebkura cita dzivnieku suga. lespéjama saslim$ana ar trakumsérgu. Sekojosas ricibas:
o nekada zina netuvoties un nenonakt kontakta ar minéto dzivnieku;
o par faktu nekavéjoties zinot viet&jai pasvaldibai;
o hdzigi rikoties, ja savadi izturas kads no majdzivniekiem (suns, kakis u.c.).

v Erces. Svariga ir to izraisitas slimibas — éréu encefalita profilakse, profilaktiskas
vakcinas. Ja tuvakaja apkartné ir konstatéti ércu piestikSanas gadijumi vai redzétas
érces, klientam ir jasniedz informacija, ka izvairities no ércém:

o Erces dzivo g.k. zalé, uz lakstaugiem, kritusam lapam un krimajos, tadé| no
sadu vietu apmekléjuma vajadzétu izvairities;

o Apgérbam ir jabat ciesi piegulosam, lai érce nevarétu pak|it zem ta, vélams,
gaiSam, lai érci vieglak pamanit;

o JaIdzi bijis majdzivnieks (suns), japarbauda un jaizsuka ta spalva;

o Jaérce ir piestkusies, ta péc iespéjas atrak ir janonem;

o Pirms érce iznemta, to nedrikst saspiest, jo érces zarnu saturs var iek|it
briicé (pieaug iespéja inficéties ar Laima slimibu).

v" Caskas. Latvija ir tikai viena indiga ¢lsku suga - odze. Ja iekodusi odze, nekavéjoties
jameklé arsta palidziba. Klientam jasniedz informacija, ja tuvuma dzivo vai redzétas
odzes un jainformé, lai uzmanas no aizaugu$sam un sausam vietam, ka ari nestaiga ar
kailam kajam.

v" Indigi augi. Latvija ir sastopamas aptuveni 100 indigo augu sugas, turklat tas ir ne
tikai savvala, bet arT apstadijumos un darzos audzétas dekorativo augu sugas.

Lai izvairTtos no saindésanas ar indigiem augiem, nedrikst ést un koslat nepazistamu augu
saknes, lapas un ogas. Ipasi tas attiecas uz ogam, pieméram, etrlapu ¢lskogas ogas u.c.

Latvija ka nozimigakie indigie augi jamin:

Indigais velnarutks;
Plankumainais sunstobrs;
Sunpétersilis;
Mugurenes;

Parasta zalktene;

Saules dievkréslins;

Zila kurpite;

Varpaina krauklene;
Cetrlapu ¢lskoga;
Latvani;

Melna drigene;

Parastais (dzelonainais) velnabols;
Bebrukarklins;

Melna naktene;

Parasta kreimene;
Rudens vélziede;
Parastaive;

Gundegas;

Eiropas seglins;
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v" Purva cikausis;
v’ Liela strutene;
v Sarkana uzpirkstite.

No indigajiem augiem Tpasi bistami ir latvani. Tie satur vielas, kas nonakot uz adas saules
gaismas ietekmé rada smagus apdegumus, kuri lidzinas 1 — 3 pakapes apdegumiem
apsartumi, pietikums, cilas, nieze), kas var turpinaties ka visparéjs nespéks, slikta dasa,
galvas sapes, redzes traucéjumi u.c.. Ja notikusi saskarsme ar latvani, ada janomazga ar
Gdeni un ziepém un jasarga no saules ietekmes. Jaapmeklé arsts. Saimniekam ir jainformé
klients, ja apkartné konstatéti latvani, ka ari japaskaidro to iedarbibas izraisitas sekas.

Siltas vasaras ezeros un upés médz novérot t.s. algu ,ziedésanu”, ko izraisa dazadas
mikroskopiskas — g.k. zilalges. Peldoties cilvéks nonak saskaré ar tam un to izdalitajiem
toksiniem ka rezultata var rasties acu kairinajums un adas alergiskas reakcijas. Novéroti art
zarnu trakta darbibas traucéjumi. Majdzivnieki, dzerot $adu tGdeni var saindéties un pat aiziet
boja. Lai nenonaktu kontakta ar , nav ieteicams peldéties un izmantot partika Gdeni no
vietam, kur novérojama algu ziedésana.

Dazkart ka dekorativi elementi darzos un apstadijumos tiek audzeti loti indigi augi,
pieméram, etikkoki, zilas kurpites (viens no indigakajiem Latvijas augiem!), sarkana
uzpirkstite (2-3 g auga pulvera deva ir letala pieaugusam cilvékam) u.c. Saimniekiem, kas
uznem viesus vajadzétu atteikties no indigo krasnumaugu audzésanas, vai ar1 bridinat par So
augu bistamibu klientu.

Indigas sénes. No Latvija sastopamajam ~ 1080 cepurisu sénu sugam indigas ir tikai aptuveni
nepilni 3 %. TaCu tas nenozimé, ka paréjas sénu sugas ir lietojamas partika (mazvértigas,
neédamas, sénes, kuru toksiskums nav pieradits u.t.t.). Visvienkarsakais princips ka izvairities
no saindésanas ar séném ir nepazistamu vai ,,aizdomigu” sénu nelasisana.

Latvija nozimigakas indigas sénu sugas ir:

Zala musmire;

Balta musmire;
Sarkana musmire;
Panteru musmire;
Violetbrina musmire;
Bala musmire;
Patujara Skiedrgalvite;
Hornemana virpainite;
Kaila mietene;

Parasta bistte;

Rugta sérséne;

Peleka tintene;
Dzeltensarkana timeklene;
Velna beka.

AN VAN N N N N N NN

Ja notikusi saindéSanas ar seném, pirmie simptomi var paradities 1 — 8 stundu laika vai
pat velak. Tie var but:

v' slikta dasa, vemsana;
v' s3pes véderd;
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v/ samanas traucéjumi vai pat bezsamana;
v elpo$anas un asinsrites traucéjumi;
v" $oka stavoklis;

Saindésanas gadijuma nekavéjoties jaapmeklé vai jaizsauc arsts. Ja iespéjams, saglabat
Sénes.

Dazadu kukainu — bisu, lapsenu un sirsenu kodieni var bat bistami cilvéka dzivibai, ja tam
novérojama paaugstinata jatiba un sekojosa reakcija pret konkréto indi. Ta var izpausties ka
pietikums sejas un kakla rajona, elpas trikums, sirdsdarbibas traucéjumi un ari apzinas
traucéjumi. Saja gadijuma nekavéjoties jaapmeklé vai jaizsauc arsts. Alergiskas reakcijas var
blt arT no dazadiem divsparniem — odiem, dunduriem, knisliem u.c. kukainiem.

9.4. Velosipedi

Latvija droSibas prasibas nosaka Celu satiksmes likums:
http://likumi.lv/doc.php?id=45467.
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Ar velosipédu pa celiem drikst parvietoties personas, %/
kas sasniegusas 12 gadu vecumu (bérni lidz 12 gadiem — @E/ \/ W/
tikai pieauguso pavadiba). Velosipédu nedrikst vadit % ‘){
&7 / 24

persona reibuma stavokli. Lauku tdrisma pastav prasiba,

ja tiek izireti velosipéedi, tiem jabat laba kartiba, ar

nepiecieSamo aprikojumu, jabut pieejamai apkopei.

Saimniekiem ieteicams informét klientus par droSibas jautajumiem. Asociacija ,Lauku
celotajs” izstradajusi padomus velobraucéjiem, kas ietver ari ieteikumus drosibai:
http://www.celotajs.lv/cont/wrth/greenadvice/greenadvice velo Iv.html .

9.5. Peldeésana

Ja viesu nams piedava peldésanas iespéjas arpus Ay
telpam sava privataja teritorija un Gdenos, svarigakie % &?ﬁ —
drodibas  jautajumi var bat: Gdens tirlba - = =

(apliecinajums), peldvieta (piem., upes, dika vai ezera gultnes stavums, Gdens dzilums,
straume, plastosas smilts, utt.), informacija un bridindjuma zimes klientiem, glabsanas
inventars, instrukcijas un paraksts par atbildibu.

Publiskas peldvietas higiénas un droSibas prasibas nosaka:

v" Udens apsaimnieko$anas likums http://likumi.lv/doc.php?id=66885
v" Ministru kabineta noteikumi Nr.38 , Peldvietas izveido$anas un uzturésanas kartiba”

Profilakses pasakumi:

Klientu drosibai publiska peldvieta vélams izveidot $adus infrastruktdras elementus:
v" Informacija:
o Norade uz peldvietu;
o Peldvietas nosaukums;
o Atra$anas IADT vai NATURA 2000 teritorija un Tsa informacija par teritoriju;



http://likumi.lv/doc.php?id=45467
http://www.celotajs.lv/cont/wrth/greenadvice/greenadvice_velo_lv.html
http://likumi.lv/doc.php?id=66885

Drosiba aktivaja atpata

o Informativs talruna numurs, kur iespéjams iegit informaciju (pieméram, TIC
talruna numurs);
o Par peldvietas izmantosanas maksu (ja ir);
o Operativo dienesta talruna numuri;
o Peldvietas iek$éjas kartibas noteikumi un informacija par pasu peldvietu.
Ja stava krasta nogaze — kapnes, laipas, pontoni;
Ar bojam vai citada veida ieziméta peldvietas akvatorija;
Gérbtuve;
Galdi;
Soli;
Nojume;
Ugunskura vieta (labiekartota);
Malka (zem nojumes);
Atkritumu urnas;
Tualete;
Tuvakaja apkartné —automasinu novietne;
Gajéeju takas.
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Infrastruktlrai iespéju robezas ir jabut pielagotai cilvékiem ar 1pasam vajadzibam.
Peldvieta un tas tuvaka apkartné nedrikst bat faktori, kas apdraud peldétaju drosibu.
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10. Partikas un dzerienu drosiba

Pastav Partikas un Veterinara dienesta noteikumi
attiectlba uz édiena gatavosanu, uzglabasanu un
pardoSanu.  Visiem  édinasanas  pakalpojumu
sniedzéjiem  jabat registrétiem  Partikas un
Veterinaraja dienesta.

10.1. Partikas aprite un édiena gatavoSanas higiéna

Uz lauku tdrisma uznémumiem attiecas PVD
apstiprinatas ,Lauku celotaja” izstradatas vadlinijas
http://macies.celotajs.lv/course/view.php?id=24, kas
definé un paskaidro noteikumu prasibas. Ja
pasniedziet édienu (t.sk. degustaciju), jums ir jabat
régistrétam PVD datu bazé ka Partikas aprites
uznémumam.

Profilakses pasakumi

v’ Lietojiet tiru un individualu apgérbu.

v' Mazgajiet rokas ar ziepém, siltu Gdeni un nagu birsti. Rokas ripigi noskalojiet un
noslaukiet. leteicams apgriezt 1sus nagus, lai tie ir tiri, slauctt rokas papira dvielos.
Izmantojiet vienreiz lietojamos cimdus un galvassegu, lai édiena neieklist mati.
Nesmekeéjiet, neédiet un nekos|ajiet gumiju.

Vienmér mazgajiet rokas:

AN

o Pirms veicama darba un péc partraukuma
o Pécédiena apstrades
o Péeckleposanas, Skaudisanas vai deguna Snauksanas

Vienmeér parsieniet briices.

Ja esat tada stavokli, kas saistits ar higiénas risku, informéjiet menedzeri.

Nepielaujiet inficéSanos.

Ediena gatavo$anai un pasnieg$anai izmantojiet tirus instrumentus. Rapigi tos

mazgajiet mazgajama lidzekla Skiduma un silta Gdeni, lai pie galda piederumiem

nepaliek piekérusas édiena atliekas.

Vienmeér edienu termiski apstradajiet temperatira virs 70 °C.

Izmantojiet dzeramo udeni édiena gatavosanai, ledus sasaldésanai, tirisanai, utt.

Parliecinieties, ka dzesésSanas temperatilra ir zem 4 °C un saldéSanas temperatira ir

zem -18 °C.

v' Uzglabajiet édienu ta, lai uz to neiedarbojas aréjas vides faktori. Nenovietojiet to uz
gridas vai saskaré ar sienu.

v'  Atsaldéjiet édienu dzesé3anas kamera.

v Ediena atliekam izmantojiet Gdensdro3us konteinerus no viegli tirama materiala un

ar automatisku hermétisku aizvérsanas sistému.
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http://macies.celotajs.lv/course/view.php?id=24

Partikas un dzérienu drosiba

v' Katru dienu tiriet un dezinficéjiet gridas segumu, instrumentus, atkritumu kastes,
darba vietas, utt.

v Ediena parvadasanai izmantojiet atbilsto3as tvertnes un slégtu autotransportu.

v' Tada édiena parvadasanai, kas uzglabajams zema temperatira, izmantojiet tirus
transporta Iidzeklus, kuros ir lidzenas izolétas vai dzeséjosas virsmas.

10.2. Partikas razosana un tirdznieciba

Ja lauku tdrisma uznémums razo un pardod
partikas produktus, spéka ir prasibas, kas attiecas uz /@/F
majrazotajiem un savvalas partiku (piem., zalu té&jas,
ogas, daba vaktas sénes). Majas apstaklos raZotus
alkoholiskos dzérienus drikst piedavat produkcijas
degustacijas/ekskursijas ietvaros.

v' PVD ieteikumi majraZotajiem:
http://www.pvd.gov.lv/lat/augj izvine/iedzvotjiem un uzmjiem/informcija uzmijie
m/prtikas uzraudzba/partikas produktu razosana maj



http://www.pvd.gov.lv/lat/augj_izvlne/iedzvotjiem_un_uzmjiem/informcija_uzmjiem/prtikas_uzraudzba/partikas_produktu_razosana_maj
http://www.pvd.gov.lv/lat/augj_izvlne/iedzvotjiem_un_uzmjiem/informcija_uzmjiem/prtikas_uzraudzba/partikas_produktu_razosana_maj
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~ Drosibai nekad nav brivdienas ~




